
Портфолио
Инструктора по физической культуре
Ероховой Светланы Александровны

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад №300 комбинированного вида»

г. Красноярск



Визитная карточка
➢ Место работы: Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад №300 комбинированного вида»

➢ Образование: Высшее. Красноярский 
государственный педагогический 
университет им. В. П. Астафьева,1994 г.

➢ Специальность: Физическая культура с 
дополнительной специальностью педагога

➢ Квалификация: Учитель физической 
культуры с дополнительной 
специальностью, воспитатель детских 
домов и школ-интернатов

➢ Педагогический стаж: 24 года



Курсы повышения квалификации
№ Дата  прохождения Место прохождения Название курсов Количество 

часов

1 2020 г ВОО «Воспитатели России» • Реализация ОО «Социально-коммуникативное развитие»;
• Реализация ОО «Познавательное развитие».;
• Реализация ОО «Речевое развитие»;
• Реализация ОО «Художественно-эстетическое развитие»;
• Реализация ОО «Физическое развитие»;
• Реализация программ инклюзивного образования;
• Реализация программ для детей раннего возраста;
• «Компетентное родительство»;
• «Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста»;
• «Управление ДОО: современные требования»

30

2 2024 г КГАУ ДПО ККИПКиППРО «Здоровьесберегающая деятельность
образовательных организации в условиях реализации ФГОС (очно)»

80





Семинары, вебинары
№ Название мероприятия Место обучения

1 Семинар «Создание условий для подготовки и проведения фестиваля двигательно-

игровой деятельности среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений 

города Красноярска по виду программы «ГТО: подтянись к движению»

Главное управление образования
администрации города Красноярска,
2019 г.

2 Семинар «Создание условий для подготовки и проведения фестиваля двигательно-

игровой деятельности среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений 

города Красноярска по виду программы «Напольный керлинг»

Главное управление образования
администрации города Красноярска,
2019 г.

3 «Основы здорового питания для дошкольников» Научно-методический и 
образовательный Центр по вопросам 
здорового питания ФБУН 
«Новосибирский НИИ гигиены» 
Роспотребнадзора, 2021 г

4 Вебинар «Игра как важнейший фактор развития ребенка» Онлайн. Институт образовательных
технологий. г. Самара, 2022 г.

5 Вебинар «Виртуальные путешествия, как инструмент реализации Программы воспитания 
и расширения кругозора детей дошкольного возраста»

Онлайн. «Взаимообучение городов» 
Балаково, 2022 г.

6 Вебинар «Мир один для всех – социализация и адаптация
ребенка с ОВЗ»

Онлайн. «Взаимообучение городов»
Москва, 2023 г.

7 Вебинар «Ярмарка профессиональных компетенций
«Там на неведомых дорожках…» (практический опыт применения фольклера и сказок  в 
образовании детей дошкольного возраста)»

Онлайн. «Взаимообучение городов»
Москва, 2023 г.

8 Вебинар «Час двигательного творчества как инновационная форма проведения 
физкультурно-оздоровительной работы с детьми»

Онлайн. «Взаимообучение городов»
Липецк, 2024 г.







Печатные материалы



Печатные материалы



Грамоты и благодарственные письма



Грамоты и благодарственные письма



Грамоты и благодарственные письма



Награды детей за совместную деятельность



Награды детей за совместную деятельность



Награды детей за совместную деятельность



Награды детей за совместную деятельность



Участие в общественной жизни коллектива



Участие в общественной жизни коллектива



Участие в общественной жизни коллектива



Участие в общественной жизни коллектива



Участие в общественной жизни коллектива



Открытые районные мероприятия
Осень раскрасавица, гостья дорогая.

Красоту осеннюю в наш город принесла.
И открыла ярмарку возле Енисея.
И на эту ярмарку приглашаю я.



Открытые районные мероприятия



Открытые районные мероприятия



Открытые районные мероприятия



Открытые мероприятия в ДОУ:
23 февраля



Открытые мероприятия в ДОУ:
Зимние забавы с Забиякой



Открытые мероприятия в ДОУ:
Зимняя спартакиада



Открытые мероприятия в ДОУ:
Метелица в гости нас ждет



Открытые мероприятия в ДОУ:
Первые шаги к ГТО



Открытые мероприятия в ДОУ:
«Совместные физкультурные занятия: родители и дети»



Отзывы родителей



Отзывы родителей



Отзывы родителей



Отзывы родителей


